VZDELAVACI SEMINAR

AGRESIVITA U DETi A JAK
NA NI o ,
KOMUNIKACNi MANUAL

Setkani povede: Mgr. Jitri Halda
specialni pedagog a rodinny terapeut. Orientuji se na poruchy
chovani a u€eni a rodinné vztahy. To, Zze poruchy vychazi z chybnych
rodinnych vzoru je ddvnho znamo. Proto je problém ditéte vzdy
problém celé rodiny. Orientuji se tedy na rodinu jako organismus,
kde ma byt vsem dobre a vsSichni si maji byt jisti svym mistem.

Dovolujeme si Vas pozvat na vzdélavaci seminar urCeny pro pedagogy a dalsi pracovniky ve
vzdeélavani.

e problematické kolektivy

e konflikty a jejich reseni, krizové scénare chovani, kazenské prestupky a jejich koreny

e kriteria a faze krize, cesta k jejich napravée

e komunikace a viastni reflexe podarenych i nepodarenych zvladnuti situace

Agrese je jev, ktery z fyziologického hlediska dovoluje rust, dosahovat cilu, rozvijet se. Ma mnoho
podob a jednou z nich je ona klasicka agresivita nekonstruktivniho typu - ma za ucel ublizovat. A to
at komunika¢nim ¢i fyzickym zpusobem. Pro svoje chovani vSak potifebujeme vzory. Pokud se
agresivita stane problémem ve skupinové dynamice, je treba si uvedomit, ze déti v podstate jen
napodobuji vzory. A proto je nezbytné, aby ti, kdo se reSenim agrese zabyvaji byli dobrymi

vzory. Je treba se zameérit na vychovné styly, ale také sami na sebe, abychom nebyli sami
problematickymi vzory v tom, ze kritizujeme néeco, co si sami nhedokazeme ohlidat u sebe, popt.
nemame dost odvahy resit ¢i dotahovat kauzy do zdarného reseni.

Vezmeéte si pohodlné obleceni a nestydte se ptat :)

Akce neni urcena pro rodice s détmi.
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